
Zika-Virus: ECDC rät zu weit-
reichenden Massnahmen
Angesichts einer ungebremsten Ausbreitung 
des Zika-Virus in Lateinamerika rät das Euro-
pean Centre for Disease Prevention and Con-
trol (ECDC) zu weitreichenden Vorsichtsmass-
nahmen. Es fordert nicht nur Frauenärzte, 
Neurologen und Kinderärzte zu erhöhter 
Wachsamkeit auf, auch Labors sollten einen 
Vorrat an Nachweistests anlegen, denn das 
 Virus ist auch im Blut und im Ejakulat nach-
weisbar. Die Blutbanken in Europa sollten 
 deshalb erwägen, Reiserückkehrer aus den 
Endemie-Gebieten von der Blutspende aus-
zuschliessen. Ausserdem rät das ECDC, keine 
Samenspenden von Personen anzunehmen, 
die vor weniger als 28 Tagen aus den Endemie-
ländern zurückgekehrt sind.

 (Deutsches Ärzteblatt)

MSF aménage un nouveau site 
pour les réfugiés de Grande-
Synthe
«Plus de 2500 personnes campent dans la 
boue et le froid à Grande-Synthe, dans des 
conditions sanitaires épouvantables. Il est 
impératif de les mettre à l’abri et au sec et de 
leur offrir des conditions de vie plus accep-
tables», explique André Jincq, responsable 
adjoint des programmes à Médecins Sans 
Frontières (MSF). Une fois que le camp sera 
prêt, les réfugiés s’y installeront de leur plein 
gré, de même ils devront y rentrer et en 
 sortir librement. «Pour nous, ce sont des 
conditions essentielles, nous n’allons pas 
construire un camp où les réfugiés seront 
enfermés mais un  espace où ils pourront pas-
ser la période hivernale dans des conditions 
plus humaines et décentes», insiste André 
Jincq. Et MSF continuera de dispenser des 
soins médicaux. 

(MSF)

2015: meilleure année pour le don d’organe en 

Suisse 

Jamais encore le nombre de personnes en Suisse 

ayant pu bénéficier d’un organe devant leur sau-

ver la vie n’a été aussi élevé qu’en 2015 en Suisse. 

143 donneurs décédés, cela représente 17,4 don-

neurs par million d’habitants. La Suisse se rap-

proche ainsi de l’objectif fixé pour 2018 par le 

plan d’action de la Confédération et des cantons. 

Les principaux facteurs de l’évolution actuelle 

sont le financement garanti de spécialistes dans 

les hôpitaux sur l’ensemble du territoire et l’étroite 

collaboration avec les spécialistes des services 

d’urgence et de soins intensifs du Comité Natio-

nal du Don d’Organes de la Fondation Swiss-

transplant. 

 (Swisstransplant)

Da Zika-Virus-Gene auch im Blut nachweisbar 

sind, sollten sich Blutbanken mit Nachweistests 

bevorraten.

MSF veut améliorer les conditions des réfugiés. 

(image-symbole)

En 2015, le nombre de personnes suisses ayant 

pu profiter d’un organe qui leur a sauvé la vie n’a 

jamais été si élevé.

Stimmungsbarometer Arzt-Patienten-Beziehung 

Die Rheumaliga Schweiz wollte von Men-
schen mit chronischen Schmerzerkrankun-
gen wissen, wie sie die Kommunikation mit 
ihrem Facharzt empfinden und beurteilen. An 

der Online-Umfrage nahmen 376 
Personen teil. Das Ergebnis: Über 
zwei Drittel (71%) sind  zufrieden 
mit den ärzt lichen Antworten auf 
ihre Fragen zur Behandlung. Er-
freuliche 68% können mit ihrem 
Arzt «sehr offen» oder «ziemlich 
offen» über Zweifel und Ängste re-
den, 26% dagegen «kaum» und 6% 
«gar nicht». Ins gesamt 68% geben 
an, sie hätten in ihren Arzt «sehr 
grosses» oder «grosses» Ver-
trauen. 65% haben den Eindruck, 
ihr Arzt erklärt die Wirkungsweise 
von Arzneimittel «gründlich und 
ausführlich» oder «gut». Informa-
tionen zu Risiken und Nebenwir-
kungen werteten 22% als «mangel-

haft». 52% hätten auf den Therapie-Entscheid 
gern mehr Einfluss. 

 (Rheumaliga Schweiz)

Prämienverbilligung entlastet immer weniger 

Die finanzielle Belastung durch die Kranken-

versicherungsprämien hat sich für Personen in 

bescheidenen wirtschaftlichen Verhältnissen  

erhöht. Dies zeigt das neueste Monitoring des 

Bundesamtes für Gesundheit zur Prämienverbilli-

gung. Für Personen in bescheidenen wirtschaft-

lichen Verhältnissen betrug die finanzielle Belas-

tung – gemessen am verfügbaren Einkommen – im 

Jahr 2014 durchschnittlich zwölf Prozent; 2010 

waren es noch zehn Prozent. Insgesamt erhielten 

2014 rund 2,2 Millionen Versicherte eine Prämien-

verbilligung; dies entspricht einer Bezügerquote 

von 27 Prozent.

 (BAG)
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Eine vertrauensvolle Arzt-Patienten-Beziehung ist  

für chronisch Kranke von zentraler Bedeutung.
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Das Budget von Menschen mit geringem Ein-

kommen wird seit 2014 stärker durch Kranken-

versicherungsprämien belastet. 
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