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Plattform Rettungswesen

Sanitatsdienstliche FUhrung
im Grossereignis (SFQ)
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In einer Artikelserie zum 2010 in der Schweizerischen Arztezeitung erschienenen
«8-Punkte-Leitbild der FMH zum Rettungswesen» vertieft und erlautert die Plattform
Rettungswesen die einzelnen Aspekte des Leitbilds. Der folgende Artikel bezieht sich
auf Punkt 7: Sanitatsdienstliche Fiihrung im Grossereignis (SFG). Die verbindliche

Koordination ist der Schlussel zur erfolgreichen Kooperation und Bewaltigung medi-

zinischer Grossereignisse.

Grossereignisse und Katastrophen sind zum Gliick sel-
ten. Trotzdem darf das Gefahrenpotential in unserem
dicht besiedelten Land insbesondere entlang der Tran-
sitkorridore, die vielfach durch Ballungszentren fiihren,
nicht vernachldssigt werden. Zudem konnen jederzeit
storungsanfillige Infrastrukturen weitreichende Scha-
den anrichten.

Grossereignisse bringen auch grossere Rettungsdienste
schnell an Kapazititsgrenzen. Das kantonal und zum

Abkiirzungen

ABC-Ereignis Atomares, biologisches und chemisches Ereignis

AHLS Advanced Hazmat Life Support

BABS Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz

BL San Bereichsleiter Sanitat

CEFOCA Centre de formation en médecine de catastrophe

CHUV Centre Hospitalier Universitaire Vaudois

CSAM Conduite sanitaire en cas d‘accident majeur

EL San Einsatzleiter Sanitat

GDK Konferenz der kantonalen Gesundheitsdirektorinnen
und -direktoren

IES Informations- und Einsatz-System

IVR Interverband flr Rettungswesen

Komp Zen SAMK

Kompetenzzentrum fur Militar- und Katastrophenmedizin;

vormals Schweizerische Akademie fiir Militér- und Katastrophen-

medizin
KSD Koordinierter Sanitatsdienst
LNA Leitender Notarzt
PLS Patientenleitsystem
SFG Sanitatsdienstliche Fiihrung Grossereignis
SGNOR Schweizerische Gesellschaft fiir Notfall- und Rettungsmedizin
USB Universitatsspital Basel
VRS Vereinigung Rettungssanitater Schweiz
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Teil regional organisierte Gesundheits- und Rettungs-
wesen erfordert deshalb eine effiziente und tibergrei-
fende Kooperation. Bereits 2004 haben der Koordinierte
Sanitatsdienst (KSD) und die Schweizerische Gesell-
schaft fiir Notfall- und Rettungsmedizin (SGNOR) eine
nationale Weiterbildung in «Sanitdtsdienstlicher Fiih-
rung Grossereignis» (SFG) etabliert.

Das Weiterbildungsprogramm SFG-CSAM wird auf
Deutsch durch das Universitétsspital Basel (USB) als Kurs
«Sanitdtsdienstliche Fiilhrung Grossereignis» (SFG-P,
praklinisch) sowie auf Franzosisch durch das Centre de
formation en médecine de catastrophe (CEFOCA) am
Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV) als
Kurs «Conduite sanitaire en cas d’accident majeur»
(CSAM, modules M2 + M3) angeboten. Dabei werden
Rettungssanitdter und Notédrzte gemeinsam und inter-
professionell fir ihre jeweiligen Fiihrungsfunktionen
«Bereichsleiter Sanitdt» (BL San), «Einsatzleiter Sani-
tat» (EL San) resp. «Leitender Notarzt» (LNA) weiterge-
bildet (Details: www.cefoca-sfg.ch).

Fiihrung und Management im Fokus

Die Weiterbildung SFG-CSAM fokussiert auf Fiihrungs-
und Managementkompetenzen. Wissen und praktische
Fahigkeiten werden im Rahmen der spezifischen Plan-
spiele in kleinen Gruppen erginzt, die als Trainings-
gerite fiir die Fihrungsausbildung dienen (Abb. 1: Fiih-
rungspyramide SFG). Die Richtlinien fiir die Organisation
des Sanitdtsdienstes bei Ereignissen mit grossem Patien-
tenanfall sowie zum Patientenleitsystem des Interver-
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Abbildung 1: Fihrungspyramide SFG.

bands fiir Rettungswesen (IVR) werden bertcksichtigt.
In den meisten Kantonen ist die Weiterbildung SFG breit
akzeptiert, in den grossen Rettungsdiensten umgesetzt
und regional gut implementiert. Eine gesamtschweize-
rische Weiterbildung mit gemeinsamer Terminologie
und einheitlichen Grundkonzepten hilft, dass die fode-
ralistisch organisierten Rettungsdienste bei Grossereig-
nissen optimal zusammenarbeiten.

«Unité de doctrine SFG/CSAM» — ein Auf-
trag der GDK realisiert durch den KSD

2014 hat die Konferenz der kantonalen Gesundheits-
direktorinnen und -direktoren (GDK) dem KSD den
Auftrag erteilt, zusammen mit der SGNOR, der Vereini-
gung Rettungssanititer Schweiz (VRS) und weiteren
Partnern eine «Unité de doctrine SFG/CSAM» fiir Lehr-
inhalte, Methodik, Qualitat, Zertifizierung und Logis-
tik zu definieren und umzusetzen.

2015 wurde von einer Kerngruppe des KSD zusammen
mit den Weiterbildungspartnern am CHUV und am USB
die «Doctrine SFG/CSAM» fiir die Weiter- und Fortbil-
dung erarbeitet und durch einen breit abgestiitzten
Konsensprozess validiert. Die auf der Doctrine basieren-

Weiterfiihrende Links:

Informationen zu SFG und CSAM: www.cefoca-sfg.ch
Koordinierter Sanitatsdienst (KSD): www.ksd-ssc.ch
Terminologie Rettungs-, Notfall- und Katastrophenmedizin:
www.rescuepoint.ch

Schweizerische Gesellschaft fiir Notfall- und Rettungs-
medizin: www.sgnor.ch

den Ausfiithrungsbestimmungen sowie weitere Aspekte
zur Organisation und Administration werden bis Ende
2016 folgen. Der KSD starkt durch diese Koordination
die Weiter- und Fortbildung SFG-CSAM und damit auch
die Bedeutung der Diplome «EL San» resp. «<LNA».

Das Informations- und Einsatz-System
(IES) des KSD

Fiir die Bewdltigung von Grossereignissen miissen
neben einer effizienten Schadenplatzorganisation auch
die Zielspitdler optimal mit allen prahospitalen Struk-
turen vernetzt werden. Diese Vernetzung wird durch
das vom KSD entwickelte IT-System «Information und
Einsatz» (IES) gewdhrleistet. Dieses unterstiitzt beim
Grossereignis die Notrufeinsatzzentralen, die Schaden-
platzorganisation sowie die Zielspitdler. Der zeitaktuelle
Informationsaustausch ermoglicht beispielsweise eine
uberregionale, optimale Disposition der Transport-,
Medikamenten-, Behandlungs- und Intensivbetten-
kapazitaten. Alle mit dem IES gewonnenen Erfahrun-
gen werden auch hinsichtlich Benutzerfreundlichkeit
evaluiert. Regelmaissige Updates konnen zukiinftig die
Bewaltigung der seltenen Grossereignisse weiter opti-
mieren.

Weitere Elemente zur Optimierung
bei Grossereignissen

Grossereignisse sind auch fiir die spitalinterne Orga-

nisation eine Ausnahme und eine grosse Heraus-

forderung. SFG und CEFOCA bieten deshalb auch Wei-
terbildungen fiir das spitalinterne Management von

Grossereignissen/Katastrophen an (Kurse SFG-H [hos-

pital] / CEFOCA-M6).

Der KSD unterstiitzt zusdtzlich Weiterbildungen zu

Spezialthemen, die im Rahmen des Fortbildungspro-

gramms SFG-CSAM angeboten werden. Diese Spezial-

themen umfassen:

— Medizinisches Management bei Ereignissen aus dem
ABC-Bereich: Advanced-Hazmat-Life-Support-Kurs
(AHLS)

- Medientraining Ereignisse im Rettungswesen (Kurs
SFG-M)

— Weiterbildung fiir die Tatigkeit als Arzt in der Bera-
tungsstelle Radioaktivitat

- Ereignisse mit zahlreichen Schwerbrandverletzten
(Swiss Burn Plan)

— Care (Angebote des Nationalen Netzwerks fiir Psycho-
logische Nothilfe, NNPN)

Zudem stellt der KSD die notwendigen Plattformen zur

Verfligung, um koordinierende Vorarbeiten leisten zu

koénnen.
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Empfehlung fiir die Bewaltigung grosserer
sanitdtsdienstlicher Ereignisse

Alle kantonalen Verantwortungstrager sollten sich an

den etablierten Weiterbildungen des KSD orientieren

und dafiir notwendige Ressourcen zur Verfiigung

stellen. Dank Kooperationen kann eine wirksame und

kosteneffiziente Vorhalteleistung fiir diese speziellen

Situationen erreicht werden.
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Gemeinsam erarbeitete verbindliche Konzepte sind
die Voraussetzung fiir eine erfolgreiche Koopera-
tion verschiedener Organisationen.

Um medizinische Grossereignisse wirklich zu be-
wiltigen, miissen die nationalen Konzepte in Ubun-
gen auf ihre Tauglichkeit Giberpriift werden.

Nur durch eine nationale Koordination kann auch
im Grossereignis ein nahezu individualmedizini-
scher Versorgungsstandard erreicht werden.
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