
Examen de spécialiste
Examen de spécialiste en vue de l’obten-
tion du titre de spécialiste en médecine 
tropicale et médecine des voyages

Date: Jeudi 23 novembre 2017

Lieu: Schweizerisches Tropen- und Public 
Health-Institut Basel

Délai d’inscription: 30 juin 2017

Vous trouverez de plus amples informations 
sur le site web de l’ISFM www.siwf.ch  
→ Domaines spécialisés → Titres de spécia-
liste et formations approfondies (formation 
postgraduée) → Médecine tropicale et 
médecine des voyages

Prix SSMIG 2017 
Contribution pour le meilleur travail 
scienti�que original

Ce prix de la Société Suisse de Médecine 
Interne Générale (SSMIG) 2017, d’un montant 
de 10 000 francs, peut être attribué à un, 
deux, ou au maximum trois travaux 
scienti�ques originaux remplissant les 
conditions suivantes:

1.  Le travail doit avoir été publié dans une 
revue médicale ou avoir été accepté par 
celle-ci en 2016, en vue de sa publication. 
Le thème du travail doit présenter un 
intérêt particulier pour la prise en charge 
ou l’organisation des soins de patients 
relevant de la médecine interne générale, 
ou ouvrir la voie à de nouvelles modalités 
diagnostiques ou thérapeutiques dans ce 
domaine.

2.  Les auteurs suisses peuvent également 
présenter des travaux e�ectués à 
l’étranger.

3.  Les auteurs étrangers ne peuvent 
présenter un travail que dans la mesure 
où il a été réalisé en Suisse ou en 
collaboration avec un groupe suisse.

Le travail doit être adressé en 9 exemplaires 
(un original et 8 copies) jusqu’au 15 mars 2017 
à la Présidence de la SSMIG. L’original restera 
au bureau administratif de la SSMIG pour des 
raisons de documentation et ne sera pas 
retourné.

Adresse: 
Société Suisse de Médecine Interne Générale 
Présidence / «Prix SSMIG» 
Case Postale 
CH-3001 Berne

Le prix sera remis à l’occasion du congrès  
de printemps de la SSMIG, ayant lieu du 3 au  
5 mai 2017 à Lausanne. 

Vereinigung anthroposophisch 
orientierter Ärzte in der Schweiz 
(VAOAS)
Revision Fähigkeitsprogramm Anthro-
posophisch erweiterte Medizin VAOAS

Weiter- und Fortbildungskollegium der VAOAS
Korrespondenz: Sekretariat VAOAS

Am 16. Juni 2016 wurde das von der Vereini-
gung anthroposophisch orientierter Ärzte in 
der Schweiz (VAOAS) revidierte Fähigkeitspro-
gramm vom SIWF gutgeheissen und in Kra© 
gesetzt.

Das Fähigkeitsprogramm Anthroposophisch 
erweiterte Medizin wurde vom Zentralvor-
stand der FMH erstmals am 1. Juli 1999 in Kra© 
gesetzt. 
Durch die aktuelle Revision wurde das Pro-
gramm übersichtlicher gestaltet und den 
 Anforderungen der Fähigkeitsprogramme des 
SIWF angepasst. 
Eine Grundvoraussetzung für den Erwerb des 
Fähigkeitsausweises ist ein eidgenössischer 

oder anerkannter ausländischer Facharzttitel, 
der zur kontinuierlichen schulmedizinischen 
Fortbildung verp°ichtet. 
Die Regelung zur Anerkennung von ausländi-
schen Fähigkeitsausweisen wurde neu aufge-
nommen.

Anthroposophisch erweiterte Medizin 
Die Forschungsergebnisse der von Rudolf 
Steiner (1861–1925) begründeten Geisteswis-
senscha© (Anthroposophie) bilden die Grund-
lage der anthroposophisch erweiterten Medi-
zin. In enger Zusammenarbeit mit der Ärztin 
Ita Wegman (1876–1943) und auf Initiativewei-
terer Ärzte erarbeitete Rudolf Steiner zu Be-
ginn des 20. Jahrhunderts die Grundge danken 
der anthroposophisch erweiterten Medizin. 
Diese hat sich in der Folge weiterentwickelt 
und �ndet eine weltweite Verbreitung sowohl 
in der ärztlichen Grundversorgung als  auch 
in spezialärztlichen Disziplinen an anthro-
posophischen Kliniken und an Universitäten.

Die anthroposophische Medizin ist eine Er-
weiterung der naturwissenscha©lichen, pa-
tho  genetisch orientierten Medizin. Sie erfährt 
durch die anthroposophisch geisteswissen-
scha©lichen Erkenntnisse eine integrative Er-
gänzung, die neben den physikalisch erfass-
baren leiblichen Grundlagen des Menschen 
auch seelische und geistige Dimensionen be-
rücksichtigt. Dies ermöglicht eine salutogene-
tische Betrachtungsweise von Gesundheits- 
und Krankheitsprozessen. Daraus lassen sich  
therapeutische Vorgehensweisen in akuten, 
chronischen, präventiven, palliativen, heilpä-
dagogischen und schulärztlichen Situationen 
begründen.  

Anthroposophische Arzneimittel aus dem 
Mineral-, P°anzen- und Tierreich werden über 
spezielle pharmazeutische Herstellungsver-
fahren (Anthroposophic Pharmaceutical Codex 
APC der International Association of Anthro-
posophic Pharmacists IAAP) hergestellt, so dass 
die Selbstregulation des menschlichen Orga-

nismus spezi�sch angeregt werden kann. 
Weitere anthroposophische Therapieverfah-
ren (Heileurythmie, Kunsttherapien, rhyth-
mische Massage) unterstützen diesen Prozess 
auch durch initiative Eigentätigkeit des Pa-
tienten.  

Neben der praktischen ärztlichen Tätigkeit 
sind Lehre, Forschung und Entwicklung inte-
graler Bestandteil der anthroposophisch er-
weiterten Medizin.
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Communications

Sujet d’actualité en ligne –   
www.bullmed.ch/fr/tour-dhorizon

Interview de Karin Wä�er, OFSP, responsable du projet global StAR,  
et de Homa Attar, OFSP, responsable médecine humaine StAR

Directives nationales de prescription
L’une des nombreuses mesures de lutte  
contre l’antibiorésistance

Karin Wä�er Homa Attar
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