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Medizinische Guidelines sind systematisch entwickelte Aussagen, die helfen sol-
len, im Interesse der bestmöglichen Behandlung der Patientinnen und Patienten 
evidenzbasierte Entscheidungen zu treffen. Es gibt bereits unzählige Guidelines 
und laufend entstehen neue. Dies erschwert den Überblick und führt zu Unsicher-
heiten bei deren Verwendung. 

Um die Dokumentation von Guidelines zu verbessern 
und die Transparenz in diesem Bereich zu erhöhen, hat 
die Schweizerische Akademie für Qualität in der Medi-
zin (SAQM) im Dezember 2016 das Projekt Online-Platt-
form «Guidelines Schweiz» [1] lanciert.

Projektziele

Die Online-Plattform hat primär zum Ziel, Interessier-
ten die gesammelten Informationen über die Guide
lines zur Verfügung zu stellen, die Vernetzung unter 
Guidelines-Anwendern zu fördern und als Orientie-
rungshilfe beim Erstellen von neuen Guidelines zu 
dienen. Im Weiteren sollen mit der Durchführung des 
Projekts folgende Bereiche gefördert werden:
–	 Kritische Auseinandersetzung mit der Qualität von 

Guidelines
–	 Einheitliche Anwendung von Guidelines innerhalb 

eines medizinischen Fachgebietes
–	 Interdisziplinärer und interprofessioneller Austausch 
–	 Diskurs zur Anwendung von Guidelines bei Multi-

morbidität

Projektnutzen

Die Online-Plattform dient der Informationsgewinnung, 
dem Wissenstransfer und der Transparenz im Bereich 
der Guidelinesthematik. Die dokumentierten Guidelines 
erfüllen definierte Mindestkriterien. Beispielsweise 
muss die Information zur Finanzierung offengelegt sein, 
die Interessenbindungen der Guideline-Kommissions-
mitglieder sind dokumentiert oder die Gültigkeitsdauer 
der Guideline ist bekannt. 

Projektumsetzung

Für die Online-Plattform «Guidelines Schweiz» hat die 
Abteilung Daten, Demographie und Qualität DDQ der 
SAQM/FMH in Zusammenarbeit mit Expertinnen und 
Experten eine Dokumentationsstruktur erarbeitet und 
einen elektronischen Fragebogen erstellt. Fachgesell-
schaften, kantonale Ärztegesellschaften, Spitäler/Klini-
ken und weitere Organisationen im Gesundheitswesen 
sind zur Dokumentation der – von ihnen verwendeten – 
Guidelines eingeladen. Die elektronische Befragung 
startete am 31. Mai 2017 und läuft bis am 16. Juli 2017. 
Ende August 2017 wird die Plattform online geschaltet. 
Fortan wird die Befragung einmal jährlich durchgeführt 
und mit neuen Guidelines ergänzt und aktualisiert.

Teilnahme an der Online-Plattform

Mit der Teilnahme am Projekt unterstützen Sie quali-
tativ hochstehende Guidelines und tragen aktiv zur 
Qualitätsverbesserung bei. Die Dokumentation pro 
Guidelines nimmt nur wenige Minuten in Anspruch. 
Teilnehmende Fachgesellschaften, kantonale Ärzte
gesellschaften, Kliniken und Spitäler und weitere Orga-
nisationen werden in Publikationen und auf Websei-
ten etc. entsprechend erwähnt. 
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Korrespondenz:  
FMH/Abteilung DDQ 
Elfenstrasse 18 
CH-3000 Bern 15 
Tel. 031 359 11 11 
ddq[at]fmh.ch

Verfügt Ihre Organisation über Guidelines und möchte diese 

dokumentieren? Dann melden Sie sich per E-Mail oder telefo-

nisch bei der Schweizerischen Akademie für Qualität in der Medi-

zin SAQM (saqm[at]fmh.ch oder 031 359 11 11). Vielen Dank!
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