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Im Namen der Schweizerischen Gesellschaft für Kardiologie (SGK) und der Schweizerischen Gesellschaft für Herz- und thorakale Gefässchirurgie (SGHC) 

Die Schweizerische Gesellschaft für Kardiologie (SGK) 
und die Schweizerische Gesellschaft für Herz- und tho-
rakale Gefässchirurgie (SGHC) haben die gemeinsame 
Absicht einer engen, patientenorientierten und kompe-
tenzbasierten Zusammenarbeit im Heart Team Paper 
festgehalten. Der interdisziplinäre Dialog zwischen  
der SGK und SGHC widerspiegelt eine Haltung in der 
Entscheidungsfindung, welche für den einzelnen Pa-
tienten die bestmögliche Therapie garantiert. Zugleich 
ist er Grundstein einer optimierten Prozessqualität, 
welche die Partikularinteressen in den Hintergrund 
stellt. 
In der Tat ist die Beurteilung der richtigen Indikation 
für eine Behandlung sehr anspruchsvoll und im Nach-
hinein fast nicht mehr zu überprüfen. Daher kann die 
Qualität in diesem gesundheitspolitisch überaus be-
deutenden Prozess nur durch eine gemeinsame Indi-
kationskonferenz aller beteiligten Fachpersonen erfol-
gen. Bedeutend ist dabei nicht die Funktion der 
Beteiligten, sondern vor allem deren Kompetenz. 

Die beiden Fachgesellschaften nehmen ihre Verant-
wortung wahr und haben die Vorgaben der internatio-
nalen Guidelines aufgenommen sowie Regeln für die 
Schweiz festgelegt. Aus ehemaligen Konkurrenten bil-
det sich ein einheitliches Beratungsteam, das ein um-
fassendes Urteil für Patienten abgeben kann. Es liegt in 
der Natur der Sache, dass die Umsetzung beim Einzel-
nen liegt. Das Heart Team Paper der SGK und SGHC hat 
die Leitplanken definiert, indem die Spezialisten noch 
genügend Bewegungsraum besitzen und die Patienten 
die Gewissheit haben, die für sie bestmögliche Thera-
pie zu erhalten.

Hinweis
In der aktuellen Online-Ausgabe der Schweizerischen Ärztezeitung ist 
die vollständige englischsprachige Fassung des Heart Team Papers 
aufgeschaltet.  
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