
Genesene versus Geimpfte 
Brief zu: Siroka J. Corona, die Impf-Frage und die Freiheit. 
Schweiz Ärzteztg. 2021;102(39):1255. 

Anderthalb Jahre nach meiner Covid-19-Er-
krankung mit hohem Fieber über eine Woche 
sind meine Antikörpertiter  – entgegen Pro-
phezeiungen früherer Studienresultate  – an-
haltend hoch positiv (ECLIA Roche: N-AK 45.2, 
2-S1-RBD-AK 133) und bestätigen mein Zuwar-
ten für eine Impfung. 
Die Aussagekraft von Antikörpern bei Gene-
senen bezüglich einer protektiven Immunität 
wird in den meisten medizinischen Kommen-
taren als unsicher angesehen und als nicht 
gleichwertig einer Immunantwort nach Imp-
fung beurteilt. Deshalb wohl auch die vom 
BAG veranlasste Beschränkung des Zertifika-
tes für Genesene auf 180 Tage.
Die Frage, ob Geimpfte oder Genesene über 
eine vergleichbare oder divergierende Immu-
nität verfügen, liesse sich aus der Praxis ablei-
ten, wenn man die Wiedererkrankungen oder 
aussagekräftiger die Hospitalisierungen/To-
desfälle der beiden Gruppen miteinander ver-
gleicht. 
Es ist anzunehmen, dass solche Statistiken 
oder Studien vorhanden sind. Falls die Resul-

Im Ungleichgewicht mit der Natur
Brief zu: van Spijk P. Multiorganversagen. Schweiz Ärzteztg. 
2021:102(39):1268.

Sehr geehrter Herr Spijk
Ich denke leider, dass Sie sehr, sehr Recht ha-
ben. Allerdings überhole ich Sie noch links. 
Nachdem ich wahrscheinlich schon zwanzig 
Jahre an diesem Thema kaue und auch leide, 
habe ich den Eindruck, dass es ein kardinaler 
Fehler der Neuzeit ist, dass sie sich als «Besser-

macher» der Welt empfindet. Ja, wir Neuzeit-
ler haben uns die Welt immer mehr untertan 
gemacht und da kann man ja auch die Schweiz 
beglückwünschen, wenn man an all die Ge-
fahren und Unbill in und aus den hohen Ber-
gen denkt.
Hunderttausend Jahre haben wir Menschen 
im Gleichgewicht mit der Natur, mit der Erde, 
mit den Menschen um uns herum gelebt, ja 
leben müssen. Wir konnten nicht anders. Wir 
waren klein im Vergleich zur Erde. 
Ich habe keine Hoffnung mehr, dass wir Men-
schen uns so bescheiden können und zu ver-
zichten bereit wären, dass das unsere lebende 
Welt retten könnte. Die materielle Welt inter-

tate zu Gunsten der Genesenen ausfallen, ha-
ben Pharmaindustrie und ihre Zugewandten 
wohl kaum ein Interesse an einer breiteren 
Publikation. 
Eine Überprüfung der Abgabe und Verlänge-
rung von Zertifikaten an Genesene ist dring-
lich! Wir haben wenig Lust, in der kühleren 
Jahreszeit draussen vor den Restaurants zu 
frieren und weitere Einschränkungen beim 
Theater-, Museumsbesuch und anderen An-
lässen hinzunehmen.

 Dr. med. Urs-Peter Stäuble, 
 pensionierter Hausarzt, Solothurn
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Courrier au BMS

Lettres de lecteurs

Envoyez vos lettres de lecteur de manière simple et 

rapide via un formulaire disponible sur notre site 

 internet: 

www.bullmed.ch/publier/remettreun-courrier-
des-lecteurs-remettre/
Votre courrier pourra ainsi être traité et publié rapi-

dement. Nous nous réjouissons de vous lire!

Sujets d’actualité en ligne    
www.bullmed.ch → Tour d’horizon

Entretien avec Monika Brodmann Maeder, présidente de l’Institut suisse pour la formation  
médicale postgraduée et continue (ISFM)

Compétences à tous les niveaux
Quels changements sont nécessaires pour que la qualité de la formation 
 postgraduée des médecins se maintienne à un haut niveau?  
Monika Brodmann Maeder explique comment l’ISFM veut relever ces défis. 

Entretien avec Aurélia Zimmerli, lauréate du Prix du meilleur Case Report

«Une magnifique récompense pour un beau  
travail d’équipe»
La médecin assistante a étudié l’utilité du plasma convalescent chez les 
 personnes immunosupprimées atteintes du SARS-CoV-2. Elle a reçu le Prix  
du meilleur Case Report, sponsorisé par les Editions médicales suisses EMH. 
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essiert das sowieso nicht. Die Erde wird nicht 
untergehen. Wir Menschen bauen uns die 
Hölle selbst, immer einer dem anderen und 
allen zusammen. So erfolgreich sind wir 
dar in, die Welt immer besser zu machen. Viel-
leicht sollten wir anfangen, Fragen zu stellen. 
Es ist längst nicht mehr 12 Uhr und auch nicht 
5 nach 12, sondern schon Nachmittag.
Sie fragen nach einer Lösung? Einen Ausweg 
habe ich auch gefunden: Es spricht ja doch vie-
les dafür, dass unsere Dimensionen von Raum 
und Zeit, in denen sich unser körperliches Da-
sein abspielt, nicht die einzigen sind, die es gibt. 
Es spricht eine Menge dafür, dass die Welt 
 Beziehung hat, dass die Evolution nicht nur ein 

toter Vorgang war, der dann erstaunlicherweise 
auch Leben und sogar den Menschen hervorge-
bracht hat, sondern dass sich in der Evolution 
ein Sinn ergibt und damit eine Beziehung. Zu 
wem? Die Menschheit hat seit Jahrtausenden 
dafür den Begriff Gott (oder andere auch Götter 
oder das eine Sein) geprägt. Da gibt es auch 
viele Ideen. Dass dieser Gott seinen Sohn Jesus 
Christus gesandt hat, uns Menschen aus unse-
rer selbstgemachten Hölle herauszuholen, das 
hat doch etwas. Das würde plötzlich Beziehung 
herstellen, wo unsere Beziehungen immer in 
die Brüche gehen. Alles auf dieser Welt ist nur 
Glauben, auch das, was wir zu glauben wissen. 
Aber dieser Glaube wäre der hoffnungsvollste. 

Warum sollten wir den nicht glauben? Nennen 
Sie mir etwas Besseres.

Dr. med. Wilfried Flade, Muttenz

Communications

Examen de spécialiste en vue de 
l’obtention du titre de spécialiste 
en ophtalmologie

Date: le vendredi 6.5.2022

Lieu: Interlaken, Congress Center

Délai d’inscription: du 1.10 au 1.12.2021

Vous trouverez de plus amples informations 
sur le site web de l’ISFM www.siwf.ch → 
formation postgraduée → Titres de spécia-
liste et formations approfondies → Ophtal-
mologie

Demande de titre de spécialiste en 
gynécologie-obstétrique opératoire 
selon les dispositions transitoires

Cette information concerne tous les spécialistes 
en gynécologie et obstétrique qui ont terminé 
leur formation conformément au programme 
de formation postgraduée de 2002. C’est-à-dire, 
ceux qui ont effectué leur formation et leur 
examen de spécialiste (y compris les opéra-
tions!) en Suisse avant juin 2013.

Si vous faites partie de ceux qui n’ont pas eu 
l’occasion de poser leur demande de titre 
de spécialiste en gynécologie-obstétrique 
opératoire à l’époque, vous pouvez encore le 
faire maintenant. 

Le comité de l’ISFM a prolongé les disposi-
tions transitoires à 15 ans, c’est-à-dire jusqu’à 
la fin juin 2023.

Procédure:  
Pour les candidat-e-s détenant un titre fédéral 
de spécialiste en gynécologie-obstétrique 
conformément au programme de formation 
postgraduée du 1.1.2002 ou à un programme 
antérieur:

La demande de titre doit être soumise dans le 
logbook électronique (https://idp.fmh.ch/
Login.aspx). Veuillez créer uniquement une 
vue d’ensemble dans le logbook électronique 
puis déclencher la demande, la signer et la 
soumettre sans autre justificatif (le secréta-
riat de l’ISFM les a déjà à sa disposition). 

Coûts ISFM: CHF 200

Frais administratifs de la SSGO: CHF 100

Pour les candidat-e-s disposant d’un titre 
étranger de spécialiste en gynécologie-obsté-
trique obtenu avant le 1.7.2008:

La demande de titre doit être soumise dans le 
logbook électronique (https://idp.fmh.ch/
Login.aspx). Les justificatifs attestant que les 
exigences du catalogue des opérations ont 
été remplies conformément au programme 
de formation postgraduée du 1.1.2002 dans le 
cadre de la formation continue de spécialiste 
(AVANT et non APRÈS l’obtention du titre) 
doivent être fournis. Les certificats étrangers 
avec catalogue des opérations confirmées 
doivent être fournis dans le logbook 
électronique. Les périodes de formation 
postgraduée, y compris les opérations 
confirmées dans les certificats, sont à saisir 
dans le logbook électronique, sous «gynéco-
logie-obstétrique opératoire». Les certificats 
du logbook n’ont pas à être finalisés et signés 
(puisqu’il existe des certificats étrangers).

A soumettre également: diplôme de médecin 
avec reconnaissance de la MEBEKO, titre de 
spécialiste en gynécologie-obstétrique avec 
reconnaissance de la MEBEKO, confirmation 
de la réussite de l’examen de formation 
approfondie en Suisse. 

Frais: CHF 1500 
Frais administratifs de la SSGO: CHF 100

Le logbook s’ouvre à l’aide du lien ci-dessus 
sur myFMH.

Délai: 30 juin 2022
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Les courriers des lecteurs publiés reflètent 

l’opinion de l’auteur. La sélection, les éventuel-

les coupures et la date de publication sont du 

ressort exclusif de la rédaction. Il n’y a pas de 

correspondance à ce sujet. Les contenus diffa-

matoires, discriminatoires ou illégaux ne seront 

pas publiés. Chaque auteur est personnelle-

ment responsable de ses déclarations.
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Prix Franco Regli 2020/2021

La Fondation Franco Regli pour la recherche 
dans le domaine des maladies neurodégé-
nératives décerne un prix de CHF 10 000 à 
une chercheuse ou un chercheur ou à un 
groupe de chercheurs travaillant en Suisse, 
quelle que soit leur nationalité, pour un 
travail scientifique de haute qualité dans le 
domaine précité. 

Seront pris en considération les travaux de 
recherche fondamentale ou de recherche 
clinique ayant été publiés dans un journal 
scientifique en 2020/2021 ou acceptés pour 
publication en 2021. Les auteures et auteurs 
suisses peuvent également soumettre leurs 
travaux effectués à l’étranger.

Le délai de soumission est le 5 décembre 2021. 
Le travail et un CV doivent être envoyés par 
voie électronique et un exemplaire du travail 

par voie postale. Si le travail a été accepté 
pour publication, mais n’est pas encore paru, 
la lettre d’acceptation est à joindre.

 e-mail: info[at]fondationfrancoregli.ch

Adresse d’envoi: Maria Cristina Donati-Regli, 
présidente Fondation Franco Regli, 
 Brunnadernstrasse 29, 3006 Berne

Plus d’informations:  
www.fondationfrancoregli.ch
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Rendez-vous sur le marché de 
l‘emploi en ligne du BMS:

•  Abonnez-vous à une recherche 
et recevez les  notifications lors 
de nouvelles offres

•  Possibilité de déposer une 
 candidature et de gérer les 
 candidats directement en ligne

•  Facilité d‘utilisation sur tout 
appareil

Publiez un poste vacant là où on 
vous trouvera facilement:  
sur le marché de l‘emploi du 
Bulletin des médecins suisses.
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